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Creative Brief



Ausgangslage

Handball ist ein schneller und körperbetonter Mannschaftssport, der in einer Halle auf einem rechteckigen 
Spielfeld gespielt wird. Zwei Teams, jeweils mit sieben Spielern – einem Torwart und sechs Feldspielern – 
versuchen, den Ball ins gegnerische Tor zu werfen. Das Spielfeld hat Tore an beiden Enden, die von einem 
Torwart verteidigt werden.


Spieler passen sich den Ball zu, dribbeln und versuchen, an der gegnerischen Abwehr vorbeizukommen, um 
ein Tor zu erzielen. Dabei ist Schnelligkeit, Teamarbeit und Wurfkraft gefragt. Ein Spiel dauert 60 Minuten und 
ist in zwei Halbzeiten unterteilt, was ein intensives, aktionsgeladenes Spiel mit oft hohen Punktzahlen 
garantiert.



Aufgabe 

Gestalte ein ansprechendes Plakat für das Appdesign, das einen klaren Titel, visuelle Elemente wie 
Screenshots und Icons sowie eine kurze Beschreibung der Funktionen und Vorteile der App enthält. Das App 
soll Athleten dazu anregen spezielle Übungen zu machen um Verletzungen vor zu beugen.



Ziel

Jeden Handballathleten fit und verletzungsfrei halten.



Persona

Robin Hesse ist ein 27-jähriger Student aus Pforzheim, dessen Leben sich um Sport, 
Freundschaften und entspannte Momente dreht. Als begeisterter Handballspieler 
verbringt er viel Zeit auf dem Spielfeld, sei es im Training oder bei Spielen. Auch 
abseits davon ist Fitness ein wichtiger Bestandteil seines Alltags – das Gym gehört 
fest zu seiner Routine. Wenn er nicht gerade an seiner Ausdauer oder Kraft arbeitet, 
genießt Robin das Zocken mit seinen Jungs, wo sie gemeinsam bei einer Partie am 
Controller entspannen und Spaß haben.
Samstagabende verbringt Robin gerne ruhig auf der Couch – vorausgesetzt, es ist 
spielfrei. Sein Zuhause hat er pragmatisch und modern eingerichtet, mit Möbeln von 
Ikea und Schnäppchen von Ebay-Kleinanzeigen. Auch bei Mode weiß Robin, was er 
mag: Er bevorzugt stylische, aber erschwingliche Marken wie Zara, Bershka und Pull 
& Bear, während er auf dem Handballfeld auf die bewährte Qualität von Hummel 
schwört.
Derzeit ist Robin Single, was ihm die Freiheit gibt, sich voll und ganz auf sein 
Studium, seinen Nebenjob im Handball und seine persönlichen Interessen zu 
konzentrieren. In seiner Freizeit entspannt er gerne mit Serien oder Filmen auf Netflix 
– sein treues iPhone immer griffbereit, um mit Freunden in Kontakt zu bleiben oder 
den nächsten Abend zu planen.
Robin ist ein unkomplizierter, aktiver und bodenständiger Typ, der sowohl die 
Dynamik des Teamsports als auch die ruhigen Momente zu schätzen weiß.



Marken im Umfeld



Direkte Mitbewerber

Fitness-Apps Nahrungsergänzungsmittel, High-Protein Produkte

Indirekte Mitbewerber



Situationsmetapher

Ein erfahrener Segler wagt sich mit seinem Boot auf hoher See. Sein Ziel ist es, möglichst lange auf Kurs 
zu bleiben und große Entfernungen zurückzulegen – durch ruhige Gewässer, aber auch durch stürmische 
Wellen.
Ein Freund warnt ihn rechtzeitig vor Wind, Wellen und Strömungen, bevor er auf ein gefährliches Riff 
zusteuert oder das Segel zu sehr belastet. Der Segler kann dadurch klug Entscheidungen treffen – 
manchmal die Segel etwas dichtholen, manchmal den Kurs anpassen, um sicher und effizient 
weiterzufahren.
Ohne diese Navigation würde der Segler früher oder später unbewusst in riskante Situationen geraten, die 
sein Boot beschädigen oder ihn zum Anhalten zwingen könnten. Doch mit der Unterstützung der App wird 
er zum Meister seines eigenen Kurses, bleibt länger in Bewegung und kann die Reise genießen, ohne 
unnötige Gefahren zu riskieren.



Kernbotschaft

Gewinne noch mit 40 den ersten Platz.



Slogan

Für immer fit.
Fit für Immer.



Die gewünschte Reaktion

Jeder Handballathlet der die App benutzt wird zu einem 
gesünderen Athleten und kann länger Sport betreiben.



Reason Why

Angepasste Übungen auf dem Handballer helfen ihm 
Verletzungen vorzubeugen und länger Sport zu betreiben.



Anmutungskriterien

motivierend 
dynamisch
belebend

cool



Moodboard

motivierend dynamisch 

cool belebend 



Bebas Neue Pro SemiExpended Bold

Bebas Neue Pro SemiExpended Regular




