User Journey

Tun

Denken

Fahlen

Phaze 1

du kommzt von
deinem lang-
weiligen blrojob
nach hauze

du bizst frusztriert

und zehnst dich
nach erfolgzre-
lebnizzen

Phaze 2

inztagram und
ziehst neue
zchlechte nach-
richten auf der
tagezzchau zeite

du willst dich ab-
lenken

Phaze 3 Phaze 4

du zchlafst und
traumst zchlecht

du findezt keine
gute unterhal-

tung
du bizt noch am morgen fahlst
frustrierter du dich nicht

erholt und bist
knatzchig

und gehst mit
schlechter lau-
ne zchlafen

Phaze &

du gehst zur
arbeit und hast
wieder einen
zchlechtaen Tag

du bizt frustriert
und sehnzt dich
nach erfolgsz-
erlebnizzen



